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Message aux parents  

 
 
  
 
 
Les activités de Fillactive sont maintenant commencées!  Plus de 80 filles se rassembleront les 
mardis et jeudis de 16h à 17h15 afin de participer à une variété d’entrainements et à des sports 
collectifs dans le but de se mettre en forme pour la course finale. 

 

 
Jeudi dernier, le comité d'organisation et la Fondation X-Quive ont lancé officiellement la 2e 
édition du défi Toucher le Sommet Rivière-du-Nord à l’École secondaire Des-Studios. 

Cette année, c’est plus de 100 jeunes qui participeront à la démarche de persévérance. 
Rappelons que ce défi permet à des jeunes à risque de décrocher ou démotivés, de vivre une 
réelle expérience de persévérance.  Après avoir suivi une préparation physique et psychologique 
pendant 10 semaines, les jeunes feront l’ascension d’une montagne. 

Une vingtaine d'élèves de l’ESM participeront à ce défi. Bravo à ces jeunes pour leurs efforts et 
leur persévérance!  

 

SEMAINE DES ARTS 

Nous tenons à remercier tous les membres du personnel de l’ESM qui ont contribué à la réussite 
de la Semaine des arts ainsi qu’à l’événement Arts en direct.  Merci à vous, chers parents, de 
nous avoir suivis en grand nombre sur le Facebook Live de l’école et d’être venus assister au 
spectacle en soirée. 

Félicitations aux élèves qui ont eu le courage nous dévoiler leur talent!  Les noms des gagnants 
se retrouvent sur la page Facebook de l’ESM. 
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